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Volkshank Mittelhessen ausgezeichnet

Geldinstitut zahlt zu ,,Deutschlands aktivsten Unternehmen 2016"

Zum zweiten Mal wurde
die Volksbank Mittel-
hessen von der Initiative
Gesunde Unternehmen
ausgezeichnet. Erstmals
verlieh die Organisation
den Bundespreis
.Deutschlands aktivste
Unternehmen 2016".

Berlin. Peter Rausch, Direktor
Personalmanagement, nahm
den Preis dieser Tage in Berlin
aus den Hidnden der Parlamen-
tarischen Staatssekretdrin Bri-
gitte Zypries entgegen. Damit
wird die Volksbank Mittelhes-
sen fiir ihr vorbildliches Enga-
gement zur Forderung der Mit-
arbeitergesundheit geehrt.

Den bundesweiten Preis er-
halten Unternehmen, die ent-
sprechende Malfnahmen in der
Unternehmensphilosophie und
den Arbeitsalltag integriert ha-
ben. Vor zwei Jahren wurde die
Volksbank Mittelhessen be-
reits als ,Gesundes Unterneh-
men* zertifiziert. ,Die Volks-
bank Mittelhessen ist heute ein
iber die Region hinaus bekann-
ter, attraktiver Arbeitgeber. Dies
liegt nicht zuletzt an der kon-

sequent mitarbeiterorientier-
ten Personalpolitik des Hauses.
Mit dem umfassenden Gesund-
heitsmanagement der Volks-
bank Mittelhessen wollen wir
die Zufriedenheit, das Engage-
ment und die Beschiftigungs-
fahigkeit der Mitarbeiter erhal-
ten”, erldutert Peter Rausch.
,Betriebliche Gesundheitsfor-
derung gehort heute zu einer
modernen und innovativen Un-

—
F

ternehmenskultur. Denn gesun-
des Essen, Sport und Bewegung
fiihren zu einer hoheren Zufrie-
denheit. Gleichzeitig fallen we-
niger Kosten durch Krankheits-
ausfdlle an. Investitionen in die
Gesundheit der Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter sind somit
auch Investitionen in die Wett-
bewerbsfihigkeit. Ich wiinsche
mir, dass sich viele Unterneh-
men ein Beispiel an ,Deutsch-

Direktor Peter Rausch (2. von links) freut sich iiber den Preis aus
den Handen der Parlamentarischen Staatssekretdrin Brigitte
Zypries (links), Institutsgriinderin Katja Weigand (rechts) sowie

Steffen Klink (2. von rechts).
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lands aktivsten Unternehmen
2016 nehmen*, sagt Brigitte Zy-
pries, Parlamentarische Staats-
sekretdrin beim Bundesminis-
ter flir Wirtschaft und Energie.

,Mit der Auszeichnung ,Ge-
sunde Unternehmen‘ mochten
wir Unternehmen in Deutsch-
land sichtbar werden lassen, die
bereits heute erfolgreich Kon-
zepte flir Priventionsmalnah-
men in der Arbeitswelt leben®,
erkldrte Katja Weigand, Griinde-
rin der Initiative Gesunde Un-
ternehmen und Inhaberin des
IFU-Institut fiir Unternehmens-
werte. ,Wir wollen mit der Ini-
tiative noch viele Unternehmen
erreichen und eine Bewegung in
Deutschland in Gang setzen, die
den Mitarbeiter wieder in den
Mittelpunkt des Unternehmens
stellt.”

Zu den Gesundheitsinitiativen
der Volksbank Mittelhessen ge-
horen Kooperationen mit Fit-
ness-Studios ebenso wie ein Ge-
sundheitstag und diverse Coa-
chings. Als besonderen Service
bietet das Geldinstitut seinen
Mitarbeitern eine Hotline an,
mit der anonym bis zu zehn Be-
ratungsstunden bei beruflichen
und privaten Problemen in An-
spruch genommen werden kén-
nen.



